KINDER KOMPETENT BEGLEITEN

KINDERSCHUTZ FUR ELTERN
STARKE ELTERN  STARKE KINDER

Die Elternkurse ,Starke Eltern - Starke

3 Kinder” des Kinderschutzbundes bieten
L praxisnahe UnterstlUtzung fur Eltern und
Erziehende. In zwolf Einheiten werden
Themen wie Erziehungsziele, Selbstwert- ik, s
Starke Eltern geflihl und Grenzen setzen behandelt, um @f@ﬁ.ﬁﬁ
Starke Kinder mehr Freude und weniger Stress in der PR

Erziehung zu férdern.

ELTERNTELEFON

Elterntelefon Eltern und Erziehende erreichen am A
Elterntelefon geschulte Beraterinnen @:E#_‘;:@
0800 und Berater, mit denen sie vertraulich, : e ot
1110550 anonym und kostenfrei Uber Erziehungs- ﬁ':;:::“ _'l,“.!?é:
D,u“mnmm_,,,;; NummergegenKummer f‘ragen sprechen kdnnen, @Bﬁﬁ?’:

der Nummer gegen Kummer

e, T Der Kinderschutzbund Hessen hat Uber
20 Beratungsstellen in Hessen. Sie bieten
Eltern und Familien Unterstitzung bei

— Erziehungsfragen, Konflikten, Krisen und
Themen wie sexualisierter Gewalt -
kostenlos und vertraulich.

SAFE IM RECHT

SAFE im Recht beréat Kinder, Jugend-

SAFE liche und Eltern kostenlos und

vertraulich zu digitaler Gewalt wie

Cybermobbing, Sextortion und
Ecﬂ Identitatsdiebstahl - fir mehr Sicherheit

im Netz.

Schreiben Sie uns gerne eine E-Mail mit Ihren Fragen oder Anliegen.

SIE NABEN FRAGEN RUND UM KINDERSCHUTI! —
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